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Сексуальные игрушки - различные приспособления, используемые для удовлетворения 
эротических и сексуальных потребностей. Использование сексуальных  игрушек
известно еще с доисторических времен. Их использовали в  древнем Риме, Греции,
Египте, Индии. Наиболее известно использование  искусственного фаллоса.
      
Сексуальные игрушки могут использоваться:
-  одинокими людьми для мастурбации, которые по ряду причин не могут найти 
партнера;
- партнерскими парами в любом возрасте.

  

Использование  сексуальных игрушек помогает супружеской паре разнообразить 
сексуальную жизнь, помогает достичь удовлетворения, особенно если  имеются
медицинские проблемы у одного или обоих партнеров, а также  преодолеть
психологическую скованность при  близости партнеров в  постели. Иногда сексуальные
игрушки используются и в медицине, при  различных нарушениях сексуальной функции.

В настоящее время  имеется огромное изобилие сексуальных приспособлений. Это 
фаллоимитаторы, вибраторы, анальные стимуляторы, разные насадки и  кольца,
шарики, искусственные вагина и анус, секс-куклы.  К секс  игрушкам относят секс-мебель
и эротическое белье, а также средства  садо-мазо атрибутики (хлысты, плети, ошейники,
наручники, ремни,  пряжки). Иногда продаются секс наборы. К сексуальным игрушкам не
 относят презервативы, средства контрацепции, порнографические журналы  и фильмы.
Существенной рекомендацией в использовании сексуальных  игрушек является их
приобретение в специализированных секс - шопах.

ВИБРАТОРЫ  - наиболее часто используемая секс игрушка. Вибратор - это
электромеханическое  устройство, применяемое для массажа вагины, клитора или
ануса.  Соответственно различают вибраторы вагинальные, клиторальные и   анальные,
бывают комбинированные. Идею применения вибраторов  приписывают женщинам,
работающих на мельнице, которые присаживались  на вибрирующие части мукомольных
машин.

ФАЛЛОИМИТАТОР -  приспособление, имитирующее возбужденный половой член
(фаллос).  Наиболее часто применяемая секс игрушка, которая может использоваться 
для мастурбации, имитации полового акта. Существует большое  разнообразие
искусственных фаллосов, отличаемых по цвету, форме,  размерам.

АНАЛЬНЫЕ СТИМУЛЯТОРЫ, например, анальная пробка.  Представляет собой
фаллоимитатор, предназначенный для введения в  прямую кишку. Используется при
анальном сексе.
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ИСКУССТВЕННАЯ  ВАГИНА - игрушка, максимально приближенная к строению женских
половых  органов, предназначена для стимуляции полового члена. Изготавливается  из
мягких эластичных материалов, иногда имеет подогрев, вибратор.

ИСКУССТВЕННЫЙ  АНУС - модель реального ануса, изготовленная из мягких
эластичных  материалов. Иногда бывают комбинированные вагина и анус.

НАСАДКИ  НА ПОЛОВОЙ ЧЛЕН. Существует множество вариантов, которые вызывают 
дополнительную стимуляцию клитора и вагины у женщин.

ВАГИНАЛЬНЫЕ  ШАРИКИ. Предназначены для укрепления и развития мышц влагалища,
а  также для дополнительного возбуждения. Это особенно актуально для  женщин
после родов, у которых растянуто влагалище и ослаблены его  мышцы. Вагинальные
шарики используют не только в интимной обстановке,  но и носят их, введенными во
влагалище в течение дня. Существуют и  ректальные шарики, имеющие меньший
диаметр.

СЕКС-КУКЛЫ имитируют  тело партнера. Чаще это женское тело, но бывает и мужское.
Куклы  изготавливают из мягких эластичных материалов, латекса или  полиэтилена.
Используют куклы для мастурбации и секса. Часто секс-куклы  имеют подогрев,
встроенный вибратор и т.д.

ЭРОТИЧЕСКОЕ БЕЛЬЕ  используется для усиления возбуждения партнера по
принципу, что  частичное обнажение вызывает возбуждение сильнее, чем полная
нагота.  Иногда эротическое белье изготавливают из кожи, кожезаменителей,  латекса.

СЕКС-МЕБЕЛЬ - устройства, позволяющие совершать половой  акт в позициях
недоступных при определенных условиях, помогают  снизить нагрузку на партнеров во
время полового акта. К секс-мебели  относят эротические качели, подушки различной
формы.
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